
        

 
     Αρ.Πρωτ.:  14 
                                                          Ημερομηνία:  01-04-2019 

 

 
ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 

1ου ΠΑΓΚΡΗΤΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΤΕΝΙΣ 2019 

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ ΓΗΠΕΔΟΥ  
14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019 

ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΓΙΑ ΑΓΟΡΙΑ - ΚΟΡΙΤΣΙΑ 7 ΕΩΣ 10 ΕΤΩΝ 
(ΓΕΝΝΗΜΕΝΑ 2009 – 2012) 

 

Έτη  γεννήσεως  & ημερομηνία διεξαγωγής 
Έτη γέννησης πορτοκαλί γηπέδου 

(2009 – 2012) 
Ημερομηνία διεξαγωγής:                                                     

Κυριακή 14 Απριλίου 2019 

 

ΕΔΡΑ ΑΓΩΝΩΝ: Ο.Α. ΣΟΥΔΑΣ 
Διεύθυνση γηπέδων 
Ναυταθλητικό Κέντρο Σούδας 

Επιφάνεια 
4 green set 
(διαστάσεις γηπέδου 

(18μ. x 6,5μ. – 80εκ. 

ύψος φιλέ) 

Μπάλες 
Πορτοκαλί (50% 
χαμηλότερης πίεσης) 

 

Επιδιαιτητής Ριτζάκη Μαρία 
6973-738454 

Βοηθοί 
Επιδιαιτητή 

Θα ανακοινωθούν 

Διευθυντής 
Αγώνων 

Νουχάκης Ηλίας 
6978-238955 

Γιατρός 
 

Θα ανακοινωθεί 

 

ΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΑΠΟΣΥΡΣΕΙΣ 
Ημερομηνία δήλωσης - απόσυρσης Τρίτη 9 Απριλίου 2019  ώρα 22:00 

Οι δηλώσεις συμμετοχής θα γίνονται δεκτές ΜΟΝΟ με την συμπλήρωση της σχετικής φόρμας 
που θα βρείτε στην ιστοσελίδα της Ζ΄ Ένωσης www.zenositennis.gr, την οποία θα πρέπει να 
συμπληρώσετε και να την αποστείλετε, το αργότερο μέχρι την λήξη των δηλώσεων 
συμμετοχής έως  την Τρίτη 09/04/2019 και ώρα 22:00, στο e-mail της Ένωσης 
info@zenositennis.gr. 

 

SIGN IN  (ΗΡΑΚΛΕΙΟ Ο.Α.Α.) 
Θα ανακοινωθεί την Τετάρτη 10 Απριλίου 2019 

 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΑΘΛΗΤΩΝ 

• Ιατρική Βεβαίωση. 

• Παράβολο συμμετοχής 7 € (5 € για τον διοργανωτή, 2 € για την Ζ΄ Ένωση) 
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ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 
 

ΑΤΟΜΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΓΟΡΙΩΝ – ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ  
ΜΟΝΑ ROUND ROBIN 

 
Μονά: 

Γήπεδα – Μπάλες: Οι αγώνες παίζονται στις διαστάσεις του πορτοκαλί 
γηπέδου (18μ. x 6,5μ. – 80εκ. ύψος φιλέ) με «πορτοκαλί μπάλες» (50% χαμηλότερης 
πίεσης). 

 
Μορφή αγώνων: Δύο (2) ξεχωριστές κατηγορίες αγόρια & κορίτσια με το 

σύστημα round robin (όλοι με όλους στο γκρουπ). 
 
Τρόπος διεξαγωγής: Οι αθλητές χωρίζονται σε γκρουπ των 3 ή 4 με τέτοια 

κλήρωση ώστε να αποφευχθεί να συναντηθούν στο ίδιο γκρουπ αθλητές από τον 
ίδιο σύλλογο εκτός και αν κάποιος σύλλογος διαθέτει μεγάλο αριθμό αθλητών και 
δεν γίνεται διαφορετικά. Αγωνίζονται όλοι με όλους στο γκρουπ και όταν 
ολοκληρωθούν οι αγώνες βγαίνει η κατάταξη κάθε γκρουπ. Σε περίπτωση διπλής 
ισοβαθμίας στο γκρουπ προηγείται ο κερδισμένος του μεταξύ τους παιχνιδιού. Σε 
περίπτωση τριπλής ή παραπάνω ισοβαθμίας στο γκρουπ παίρνουν όλοι την ίδια 
θέση. 

 
Αγώνες: Όλοι οι αγώνες παίζονται στο 1 μίνι σετ των 4 game με tie-break 

των 7 πόντων στο 4/4. Η καθοδήγηση των παικτών (coaching) επιτρέπεται μόνο 
κατά την διάρκεια των αλλαγών και όχι ανάμεσα στους πόντους. 
 

 

 
 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Για ότι αφορά το 1ο  Παγκρήτιο πρωτάθλημα τένις Πορτοκαλί Γηπέδου 2019 μπορείτε 
να επικοινωνείτε με τον Ομοσπονδιακό προπονητή κ. Νίκο Τζωρμπατζάκη στο 
τηλέφωνο 6946-909523 και κατά την διάρκεια των αγώνων με τον Επιδιαιτητή των 
αγώνων. 

 
 
                     Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ     Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
                 Γιάννης Σπυριδάκης                Παντελής Σταυρουλάκης 


